
MART AYI ÖĞLEN YEMEĞİ LİSTESİ 

01.03.2023 IZGARA KÖFTE-PATATES-MEYVE SUYU 

2.03.2023 MERCİMEK ÇORBASI-BÖREK 

3.03.2023 MAKARNA-YOĞURT 

4.03.2023  

5.03.2023  

06.03.2023 FIRINDA TAVUK-PATATES-AYRAN 

07.03.2023 YAYLA ÇORBASI-MİLFÖY BÖREK 

08.03.2023 BİSKÜVİLİ PASTA-SÜT 

09.03.2023 SANDVİÇ-MEYVE SUYU 

10.03.2023 BULGUR PİLAVI-AYRAN/YOĞURT 

11.03.2023  

12.03.2023  

13.03.2023 ÇİKOLATALI KREP-SÜT 

14.03.2023 HAMBURGER-MEYVE SUYU 

15.03.2023 TAVUK BAGET-MEYVE SUYU 

16.03.2023 MERCİMEK ÇORBASI-BÖREK 

17.03.2023 TOST-MEYVE SUYU 

18.03.2023  

19.03.2023  

20.03.2023 PEYNİRLİ GÖZLEME-MEYVE SUYU 

21.03.2023 KIYMALI PİDE-AYRAN 

22.03.2023 EZOGELİN ÇORBASI-PİŞİ 

23.03.2023 ÇİKOLATALI KREP-SÜT 

24.03.2023 PATATES KIZARTMASI-PEYNİR-MEYVE SUYU 

25.03.2023  

26.03.2023  

27.03.2023 ÇİKOLATALI EKMEK-SÜT 

28.03.2023 EKMEK ARASI TAVUK-AYRAN 

29.03.2023 YAYLA ÇORBASI-MİLFÖY BÖREK 

30.03.2023 KURU FASULYE – PİRİNÇ PİLAVI 

31.03.2023 BİSKÜVİLİ PASTA-SÜT 

  


